tal

o rtement
d'éducation pour la santé

Enfants / Adolescents

Ouvrages
. DVD qu Mallettes

Po"ts

Bulletin des derniéres acquisitions documentaires
du CoDES de Vaucluse

Formation / Enseignement

Hygieéne de vie

Pathologies

Politiques publiques / Organisation de la santé

Populations défavorisées

Psycho-sociologie

Santé au travail

Santé environnementale

Santé mentale / Suicide

Séniors / Personnes dgées

Outils pédagogiques

N & & & A A A W W W NN

Retrouvez l'intégralité de nos articles, ouvrages et outils pédagogiques sur

’BIB|BOP

www.bib-bop.org

Documentation CoDES 84 - Novembre 2023

€20Z 24qWANON -


http://www.bib-bop.org/
http://www.bib-bop.org

Enfants / Adolescents

29380, Article

La maison des adolescents 05, un lieu d'écoute et de prévention, Priorités santé, n° 67, p. 7,
2023-09
https://www.cres-paca.org/publications-du-cres/bulletin-priorites-sante/priorites-sante-n67

29383, Article
Surpoids et obésité pédiatrique : le sport, c'est possible !, Priorités santé, n° 67, p. 10, 2023-09
https://www.cres-paca.org/publications-du-cres/bulletin-priorites-sante/priorites-sante-n67

29386, Article
Obésité pédiatrique : changer les habitudes de vie, Priorités santé, n° 67, p. 13, 2023-09
https://www.cres-paca.org/publications-du-cres/bulletin-priorites-sante/priorites-sante-n67

29461, Article

BISTER Audrey, Les normes enfantines du « bien manger » par le prisme de leurs repas de
réves. Sociogenése familiale des golts des enfants de classes moyenne et supérieure, Revue
des politiques sociales et familiales, n° 148, pp. 105-118, 2023-03
https://www.cairn.info/revue-des-politiques-sociales-et-familiales-2023-3-page-
105.htm?contenu=resume

29441, Rapport

GUICHANDUT Marie-Anne, L'action communautaire autonome jeunesse et la santé des
jeunes. Une étude d'impact, Coalition inter jeunes, 55 p., 2023-09
https://interjeunes.org/wp-content/uploads/2023/09/Rapport_La-sante-des-
jeunes_Interjeunes.pdf?utm_source=dialoginsight&utm_medium=email&utm_campaign=B6
319

29460, Rapport

Les regles a l'école : étude aupreés des filles agées de 11 a 18 ans, Regles élémentaires,
Opinionway, 46 p., 2023-04-21

https://doccollectes.blob.core.windows.net/11-
octobre/R%C3%A8gles%20%C3%A91%C3%A9mentaires%20-
%20Etude%20aupr%C3%A8s%20des%20filles%20%C3%A2g%C3%A9%es%20de%2011-
18%20ans.pptx.pdf

Formation / Enseignement

29412, Ouvrage

Livre blanc. Analyse des pratiques professionnelles, EPE Formation, 32 p., 2023
https://formations.epe-idf.com/wp-content/uploads/2023/05/LIVRE-BLANC-APP-
23 _interactif.pdf
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Hygiéne de vie

29425, Article

RAUCH Capucine, Le temps consacré au sommeil differe selon le milieu social et le nombre
d'enfants, Population et sociétés, n° 615, 4 p., 2023-10
https://www.ined.fr/fichier/s_rubrique/34102/615f.ined.fr.pdf

Pathologies

29410, Article

DUPUY MAURY Francoise, Cancer du sein. La difficile reprise du travail, Inserm le magazine,
n°® 58, pp. 12-13, 2023-10

https://www.inserm.fr/magazine/inserm-le-magazine-n58/

29381, Article

Dépistage du cancer du sein : le bus rose de la région sur la route de la prévention, Priorités
santé, n° 67, p. 8, 2023-09
https://www.cres-paca.org/publications-du-cres/bulletin-priorites-sante/priorites-sante-n67

29382, Article

Dans les quartiers prioritaires, le dépistage organisé du cancer se discute entre voisins,
Priorités santé, n° 67, p. 9, 2023-09
https://www.cres-paca.org/publications-du-cres/bulletin-priorites-sante/priorites-sante-n67

Politiques publiques / Organisation de la santé

29402, Article

GERY Yves, Accés aux soins pour les migrants : comment consentir si I'on ne comprend pas ?,
La Santé en action, n° 464, pp. 29-30, 2023-06
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/557904/4004615?version=1

29458, Rapport

Stratégie frangaise en santé mondiale 2023-2027, Ministére de I'Europe et des affaires
étrangeres, 66 p., 2023-10
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/strategie_francaise_en_sante_mondiale.pdf

29431, Rapport

Projet régional de santé 2023-2028. Programme régional pour l'acceés a la prévention et aux
soins des plus démunis (PRAPS), ARS Provence-Alpes-Cote d'Azur, 44 p., 2023-11-01
https://www.paca.ars.sante.fr/media/115883/download?inline

29430, Rapport

Projet régional de santé 2023-2028. Schéma régional de santé, ARS Provence-Alpes-Cote
d'Azur, 340 p., 2023-11-01

https://www.paca.ars.sante.fr/media/115884/download?inline
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29443, Ouvrage

Aider les personnes a s'engager dans leurs accompagnements ou dans leurs soins, HAS,
37 p., 2023-09

https://www.has-sante.fr/upload/docs/application/pdf/2023-
10/falc_engagement_usagers.pdf

Populations défavorisées

29413, Article

GERARDIN Mathilde, Pauvreté et territoires : davantage de jeunes et de locataires du parc
social dans les grandes villes, plus de retraités parmi les pauvres dans le rural, INSEE
premiere, n° 1968, 4 p., 2023-10
https://www.insee.fr/fr/statistiques/fichier/7672092/ip1968.pdf

Psycho-sociologie

29420, Rapport
Les compétences psychosociales. L'essentiel a savoir, Santé publique France, 8 p., 2023-06
https://www.santepubliquefrance.fr/content/download/564830/4033075?version=1

Santé au travail

29377, Article

La santé au travail, un domaine ou la prévention joue un role majeur. Dossier, Priorités
santé, n° 67, pp. 3-6, 2023-09
https://www.cres-paca.org/publications-du-cres/bulletin-priorites-sante/priorites-sante-n67

29454, Article

DRAIS Eric, La culture de prévention : un objet d'attention pour les organisations, Hygiene et
sécurité du travail, n® 272, pp. 5-9, 2023-07
https://www.inrs.fr/dms/inrs/Revue-HST/2023/hst-272/hst272-integral/hst272-integral.pdf

Santé environnementale

29409, Article

PIERREFIXE Simon, Pollution atmosphérique. Respirer est-il mauvais pour la santé ?, Inserm
le magazine, n° 58, pp. 4-5, 2023-10
https://www.inserm.fr/actualite/pollution-atmospherique-respirer-est-il-mauvais-pour-la-
sante/

29442, Article

GAUTIER Amandine, One Health, un objet et un horizon de la santé. Editorial,
Médecine/sciences, vol. 39 n° 10, pp. 695-696, 2023-10
https://www.medecinesciences.org/fr/articles/medsci/full_html|/2023/08/msc230222/msc2
30222.html
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29421, Article

NATALE Fabrizio, UEFFING Philipp, DEUSTER Christoph, Comment la démographie influence-
t-elle le changement climatique ? Le cas de I'Europe, Population et sociétés, n° 614, 4 p.,
2023-09

https://www.ined.fr/fichier/s_rubrique/34001/614f.ined.fr.pdf

29387, Article
La ville de Saint-Raphaél végétalise ses écoles, Priorités santé, n° 67, p. 14, 2023-09
https://www.cres-paca.org/publications-du-cres/bulletin-priorites-sante/priorites-sante-n67

29388, Article

David Ramirez, conseiller en transition énergétique et écologique en santé. Porter une vision
globale sur I'environnement, Priorités santé, n° 67, p. 15, 2023-09
https://www.cres-paca.org/publications-du-cres/bulletin-priorites-sante/priorites-sante-n67

29451, Dossier

BEC Emilie, Eco-anxiété : des pistes pour agir. Enfants, ados et jeunes adultes. Dossier de
connaissances, CREAI-ORS Occitanie, DRAPPS Occitanie, 88 p., 2023-11-21
https://creaiors-occitanie.fr/wp-content/uploads/2023/11/202311DC-ecoanxiete.pdf

29404, Rapport

LE QUERE Corinne, COLOMBIER Michel, GRANDJEAN Alain (et al.), Rapport annuel du Haut
conseil pour le climat : acter l'urgence, engager les moyens, Haut conseil pour le climat,
155 p., 2023-06
https://www.hautconseilclimat.fr/wp-content/uploads/2023/06/HCC_RANC_2023-VF.pdf

29419, Article

Qualité de I'air et santé : quelles sont les mesures mises en place par les collectivités ?, Santé
publique France, 2023-09-26
https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites/2023/qualite-de-l-air-et-sante-quelles-
sont-les-mesures-mises-en-place-par-les-collectivites

29457, Ouvrage

TRON Isabelle, BEDAGUE Patricia, GALLAND Clara (et al.), Intégrer la santé environnementale
dans les politiques locales. Guide d'accompagnement des collectivités dans la réalisation
d'un diagnostic local en Bretagne et Pays de la Loire, ORS Pays-de-la-Loire, ORS Bretagne,
116 p., 2023-11
https://www.orspaysdelaloire.com/sites/default/files/pages/pdf/2023_PDF/2023_Guide_DL
SE_PdL_Bretagne.pdf
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Santé mentale / Suicide

29417, Article

OSWALD Pierre, BILHERAN Ariane, ZITTOUN Catherine (et al.), L'intolérance a la frustration...
Dossier, Santé mentale, n° 281, pp. 25-83, 2023-10

L'étre humain grandit en dépassant la frustration. En psychiatrie, la mention « intolérance a
la frustration » est parfois brandie pour qualifier un comportement impulsif et violent. Trop
souvent, cette « sentence » est assenée hors contexte, alors qu'elle masque de réelles
privations et une utilisation rigide du cadre de soin. Cette lecture place alors l'usager et les
soignants dans une impasse. La réflexion clinique permet de sortir des réponses en miroir
(isolement, contention, pacification) et de se réancrer dans la psychopathologie. [Résumé
auteurs]

29416, Article

MARCHAND Guy, WITZ Marie, L'Open dialogue : une écoute polyphonique, Santé mentale,
n°® 281, pp. 18-23, 2023-10
https://www.santementale.fr/2023/10/lopen-dialogue-une-ecoute-polyphonique/

29385, Article
Rendre visible la souffrance des personnes a la rue, Priorités santé, n° 67, p. 12, 2023-09
https://www.cres-paca.org/publications-du-cres/bulletin-priorites-sante/priorites-sante-n67

29440, Article

Santé mentale des jeunes : des conseils pour prendre soin de sa santé mentale, Santé
publique France, 2023-10-09
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2023/sante-mentale-des-jeunes-des-conseils-
pour-prendre-soin-de-sa-sante-mentale

29450, Rapport

BAGGIO Stéphanie, Evaluation STOP SUICIDE - Ateliers pour la prévention du suicide des
jeunes, Promotion santé Suisse, n° 90, 7 p., 2023-09
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2023-09/Feuille_d_information_090_ 2023-
09_Evaluation_Stop_Suicide.pdf

Séniors / Personnes agées

29411, Article

DUPUY MAURY Francoise, Vieillissement. Et si on pouvait inverser ? Dossier, Inserm le
magazine, n° 58, pp. 25-35, 2023-10
https://www.inserm.fr/magazine/inserm-le-magazine-n58/

29384, Article
ICOPE : vieillir en bonne santé !, Priorités santé, n° 67, p. 11, 2023-09
https://www.cres-paca.org/publications-du-cres/bulletin-priorites-sante/priorites-sante-n67
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29424, Ouvrage

BOISSET Anne-Marie, CARDIN Christine, DUMAIN Olivier (et al.), Travail de I'équilibre chez les
seniors et les personnes agées. Manuel pratique - Prévention des chutes, Ministere de la
santé et de la prévention, 39 p., 2023

https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/manuel_maintien_de_| equilibre_anti_chutes_- 2023.pdf

29426, Rapport

Etats généraux des maltraitances. Rapport de la concertation, Ministere des solidarités et
des familles, 23 p., 2023-10
https://solidarites.gouv.fr/sites/solidarite/files/2023-10/Rapport-Etats-generaux-des-
maltraitrances_oct2023.pdf

Outils pédagogiques

Ouvrage
e BONZI Catherine, BRUN Aude, FLEUROT Eliane, KAP - Kit Addiction Prévention,
" 3%':5:,1 Les Papillons blancs d'entre Sadne et Loire, IREPS Bourgogne Franche-Comté,
2023-08-03
| e Public : Personne handicapée, Educateur pour la santé

Théme : Addiction, Compétences psycho-sociales

Le KAP — Kit Addictions Prévention est constitué de 3 parties : des repéres pour agir
permettant de reprendre les éléments essentiels, de lintervention soutenant les
compétences psychosociales des personnes en situation de handicap ; des fiches situations
permettant d’illustrer la maniére de se saisir de ces questions dans le cadre de
I"'accompagnement individualisé ; des fiches activités qui ont été expérimentées avec les
personnes, et qui permettent de se doter d'une « boite a outils » opérationnelle pour
intervenir dans le cadre d’une action collective.
https://www.fnes.fr/wp-content/uploads/2022/02/ac-220131-
KAP_Kit_Addictions_Prevention-Bfc-PBeSL.pdf

. Jeu

=i+ Autotune ton émotion, CRIPS Ile-de-France, 2023

Public : Adolescent, Adulte

Théme : Compétences psycho-sociales

Ce jeu propose aux participants, de connaitre et d'exprimer les différentes émotions,
d'identifier les ressentis physiques associés et d'identifier les besoins associés a chaque
émotion. L'outil est ludique, permet de mobiliser la créativité et favoriser le débat.

Collation : 20 cartes punchlines, 20 cartes émotions, 20 cartes besoins, 1 affiche silhouette, 1
sablier.

https://www.lecrips-idf.net/outil-pedagogique-autotune-ton-emotion

==
=
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" ™. oOuvrage
Accompaaner  Accompagner la réduction de la consommation d'alcool, Réseau des

~“hicool m  établissements de santé pour la prévention des addictions (RESPADD), 2020-07

Ln ., Public: Tout public
" .. Théme : Addiction, Alcool, Prise de risques

Ce guide pratique destiné a tout public, permet d'évaluer les habitudes de
consommation d’alcool et de connaitre le niveau de risque des consommateurs. A l'issu du
guestionnaire, lorsque le risque est avéré, le guide propose également des étapes a suivre,
des conseils et des informations spécifiques afin de réduire ce risque.
Collation : lll. en coul., 20 p.
https://www.respadd.org/wp-content/uploads/2020/07/livret-alcool-GP-BAT.pdf

Jeu
PIROUX Léna, La meilleure application pour votre adolescent, c’est vous !,
Programme Mpedia, s.d.

hasiejuert P UDliC : Adolescent, Parent
v v wcu:= Théme : Education aux médias

Ce jeu a pour objectif d'animer des ateliers / groupes de parole et d’écoute

autour de I'usage des écrans avec les parents d’adolescents.
Collation : 10 cartes situations, 1 guide d'accompagnement, 1 guide d'animation
https://www.mpedia.fr/outil-jeu-pedagogique-adolescents-la-meilleure-application-pour-
votre-enfant-cest-vous/

LA MEILLEURE
APPLICATION
POUR VOTRE
ADOLESCENT

CEST VO

Jeu

BROYARD Jean-Pierre, DORGHAM Karim, MARINACH PATRICE Carine (et al.),
Clash anticorps, Valorémis, 2021

Public : Adulte, Adolescent, Préadolescent

Théme : Vaccination, Médicament, Hygiene

Clash anticorps est un jeu de plateau ayant pour objectif la sensibilisation du public a la
vaccination, a la résistance aux antibiotiques et I’hygiéne. Chaque équipe doit éliminer un
pathogene (virus, bactérie, champignon ou parasite) en répondant a des questions qui lui
permettront de gagner des anticorps et des cellules pour amener le systéme immunitaire a se
défendre. Cet outil peut étre utilisé avec un public a partir de 12 ans (8 ans avec un adulte) en
constituant 2 a 4 équipes.

Collation : 1 plateau, 1 dé, 4 pions microbes, 4 cartes « Mission », 4 mini-plateaux « Equipe »,
20 jetons « Cellule », 20 jetons « Anticorps », 18 cartes « Action », 74 cartes « Question », 1
livret d’accompagnement
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