
Forum jeunes 
Santé vous bien 

 Jeudi 5 octobre 2023



Tranche d'âge1

Scolaires : 

Hors milieu scolaire :
élèves de 4ème (13-14 ans) et élèves de 2nd (15-16 ans) + CAP 

les jeunes de 15 à 30 ans hors éducation nationale  



Lieu2

Le Cabaret 
à Carpentras 

Parking Saint-Labre



Thématiques3

Relations filles/garçons

Stéréotypes de genres
Violences sexistes et sexuelles
Méthode des 5 D  

Vie affective et sexuelle

Contraception
Consentement
Endométriose
Cancer du col de l'utérus

Addictions

Ecrans
Alcool et drogues

Santé mentale

Harclèlement
Crise suicidaire
Compétences psychosociales

Alimentation

Vélo à smoothies
Atelier de cuisine

Activité physique - détente

Yoga
Sophrologie
Ostéopathe

Environnement

Perturbateurs endocriniens



Acteurs/structures identifié.e.s
pour participer à cette journée

4

Relations filles/garçons

Rheso
Maison de protection des familles

Vie affective et sexuelle

Planning familial
Centre de planification
CRCDC
Manoléta
CPAM

Addictions

Etape  84
CPAM

Santé mentale / CPS

PAEJ - Le Passage +
commission prévention suicide
MDA
CMPP - Michèle Bertoia
AFTEC - écoel estéthique

Alimentation

Programme alimentaire territorial 

Activité physique - détente

Professeur de Yoga/Pilates
Sophrologue
Ostéopathe

Environnement

CoDES 84



"FORUM SANTÉ VOUS BIEN"
 
 

Date retenue : jeudi 5 octobre 2023
 

Lieu : Le Cabaret, Carpentras
 

Contacts : 
 

Ludmilla Petricenko, coordinatrice ASV 
07 63 14 98 05 - 04 90 67 60 39

 
ou 

 
Lara Carrillo, informatrice jeunesse

06 66 28 01 59 - 04 90 60 84 00
 
 
 


