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ALCOOL, CANNABIS ET CONDUITE 

2008 

   

Cote 

S.03.PRE 

Sécurité 
routière 

Jeunes de  

15 à 24 ans 

Mallette pédagogique 

Concepteur(s) : Association Prévention Routière - Direction de 
l’éducation / Fédération française des sociétés 
d’assurance (FFSA) 

0 € 

Diffusion  

 

Association Prévention Routière, 6 avenue Hoche - BP 469.08 - 
75360 PARIS Cedex 08  

Tél. : 01.44.15.27.75 - Fax : 01.44.15.27.31   

E-mail : education@preventionroutiere.asso.fr 

Contenu de l’outil   

 

. 1 CD-Rom   

. 1 DVD  

. 1 livret pédagogique 

 

Objectifs annoncés  Aider les enseignants et les formateurs à animer un débat avec des 
jeunes de 15 ans et plus sur la prévention des comportements à 
risque (surtout la conduite routière), consécutifs à la prise d’alcool 
et/ou de cannabis.   

Qualité du contenu D’aspect physique agréable, qui donne envie de le découvrir aussi 
bien pour les animateurs/trices que pour les jeunes, cet outil 
bénéficie également d’un grand sérieux dans la justification de ses 
origines, de ses sources (précises et actualisées) et de ses 
informations de base très facilement identifiables (objectifs, public 
ciblé…).  

Sa pertinence thématique / objectif / public, son objectivité et son 
guide d’utilisation extrêmement complet en font un outil 
parfaitement adapté à un travail avec les jeunes. 

Qualités 
pédagogiques 

Un des atouts d’« Alcool, cannabis et conduite » est d’avoir été 
organisé autour des connaissances et des représentations 
préexistantes des jeunes sur ces sujets. Les niveaux de langage et de 
difficulté sont bien adaptés au public, même si on peut prévoir 
quelques réajustements pour des jeunes un peu plus en difficulté. 
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L’outil est basé sur une implication et une participation active / 
interactive du public. Si ce dernier peut parfois être un peu mis en 
difficulté quand on aborde certains sujets, l’animateur/trice peut 
aisément rendre constructif ce léger malaise pour servir la 
thématique.  

Il sera également nécessaire de sélectionner les témoignages 
d’experts (qui paraissent parfois un peu moralisateurs) en fonction 
de son public. 

Conditions 
d’utilisation 

Le guide d’utilisation, extrêmement complet, comprend les 
éléments nécessaires pour mener à bien toutes les étapes d’une 
action : diagnostic, définition des objectifs, repérage des 
ressources, animation de groupes… ainsi que de nombreuses 
données sur la thématique ou sur les comportements de 
consommation et de prise de risques des jeunes. Il aurait toutefois 
été agréable de trouver aussi des indications de temps et de durée 
dans les animations proposées.  

L’animateur/trice trouvera également les connaissances 
indispensables à sa propre formation et, de ce fait, n’a pas besoin 
d’être un professionnel de la sécurité routière pour intervenir. La 
seule condition étant de prendre le temps indispensable à la 
découverte de cet outil. 

Nos recommandations : cet outil ayant fait l’unanimité sur ses 
qualités, peu de recommandations quant à son utilisation, si ce 
n’est :  

���� Prendre le temps nécessaire à la découverte et à 
l’appropriation de cet outil 

���� Ne pas hésitez à sélectionner les témoignages présentés en 
fonction de la connaissance que l’on a de son public 

Points forts ���� Outil multimédia qui plait aux jeunes, au contenu riche, facile 
à utiliser et très interactif. 

���� Basé sur les représentations des jeunes 

���� Guide pédagogique très complet, présence des témoignages 

���� Très adaptable (utilisation de toute ou partie de l’outil), les 
méthodes pédagogiques pouvant même être utilisées pour 
d’autres actions ou thématiques 

Points faibles ���� Les paroles d’experts qui paraissent parfois moralisatrices  

���� On aurait pu souhaiter que l’outil aborde également les 
influences du marketing sur les comportements de 
consommation  
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Alcool, cannabis et conduite 
Atelier du jeudi 9 octobre 2008,  

organisé par le CoDES de Vaucluse 
 

Ont participé à l’analyse cet outil et à la réalisation de cette fiche : 
 
 
Marie-France AUDINET 
Chef de service 
Espace Info Jeunes  
AVIGNON 
marie-France.audinet@mairie-avignon.com 
 
Christine MARTIN 
Collège Vallis Aeria 
VALREAS 
marie-christine.martin1@ac-aix-marseille.fr 
 
Marc RICARD 
Cadre de santé / Formateur 
IFSI 
MONTFAVET 
marc.ricard@ch-montfavet.fr 
 
Myriam ROUSSEL 
Cadre de santé / Formateur 
IFSI 
MONTFAVET 
myryam.roussel@ch-montfavet.fr 
 
Marie-Chrsitine MORET 
Cadre de santé / Formateur 
IFSI 
MONTFAVET 
marie-christine.moret@ch-montfavet.fr 
 
Claude NAKLE 
Cadre de santé / Formateur 
IFSI 
MONTFAVET 
claude.nakle@ch-montfavet.fr 
 
Elisabeth BOULETIN 
Assistante sociale / Conseillère technique 
Lycée de l’Arc 
ORANGE 
elisabeth.prouvot@ac-aix-marseille.fr 
 
 
 

Christine LEPAPE 
Professeur SVT 
Collège Notre Dame du bon accueil 
MONTEUX 
arnaud.le_pape@aliceadsl.fr 
 
Marjorie BLAISE 
Animatrice 
Espace Jeunesse 
LE THOR 
citybiou@yahoo.fr 
 
Alexander GUERRERO 
Animateur 
Espace Jeunesse 
LE THOR 
citybiou@yahoo.fr 
 
Brigitte ELIAS SODAVALLE 
Cadre de santé 
Centre guillaume Broutet 
AVIGNON 
Brigitte.Elias@ch-montfavet.fr 
 
Guillaume MONOD 
Infirmier 
Centre guillaume Broutet 
AVIGNON 
guillaume.monod@orange.fr 
 
Claudine SALA 
Cadre de santé / Formateur 
IFSI 
MONTFAVET 
claudine.sala@ch-montfavet.fr 
 
Cindy TOUSSAINT 
Infirmière 
Lycée Revoul 
VALREAS 
cindy.toussaint@ac-aix-marseille.fr 
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Jacqueline SERVAIS 
Adjointe CPE 
LPA La Ricarde 
L’ISLE SUR LA SORGUE 
jacqueline.servais@educagri.fr 
 
Carole CARMOUCHE 
Infirmière 
Collège Joseph d’Arbaud 
VAISON LA ROMAINE 
carole.carmouche@ac-aix-marseille.fr 
 
Richard TREMBLAY 
Conseiller prévention 
MSA 
AVIGNON 
tremblay.richard@alpesvaucluse.msa.fr 
 
Martine RIOU 
Infirmière 
Collège Henri Boudon 
BOLLENE 
martine_morenas_riou@orange.fr 
 
 
 

Andréa MICHEL 
Etudiante 
CoDES 84 
AVIGNON 
dedisred@yahoo.fr 
 
Mélanie RAHALI-LEROY 
Chargée de projet 
CoDES 84 
AVIGNON 
melanie.rahali@wanadoo.fr 
 
Stéphanie MORIN  
Documentaliste  
CoDES 84 
AVIGNON  
doc.codes84@wanadoo.fr 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


