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Alimentation / Activité physique

29896, Ouvrage

Collectif pour une France en Forme pour Paris 2024, Ministéere chargé des sports,
Observatoire national de l'activité physique et de la sédentarité (ONAPS), Bouger +. Livret de
fiches actions a destination des collectivités et acteurs de terrain, Réseau d'acteurs du PNNS,
123 p., 2024
https://www.reseau-national-nutrition-sante.fr/fr/bouger-livret-fiches-action-a-destination-
des-collectivites_-r.html

29880, Rapport

CANAUD Régis, L'alimentation : une thématique au croisement des enjeux santé et
environnement, |IREPS Auvergne Rhone-Alpes, Pdle éducation promotion santé
environnement Auvergne Rhone-Alpes, Emergence, 5 p., 2023-12

https://ireps-
ara.org/actualite/action_dl.asp?action=999&idz=30309fbf157a4348aa5f8fb88dae9950

Education / Promotion de la santé

29929, Usuel

BARBAY Coline, DE OLIVEIRA S., FERIEL E., Glossaire en promotion de la santé, Promotion
Santé Grand Est, 52 p., 2024
https://www.ireps-grandest.fr/images/Nos_productions/PAC/glossaire-promotion-sante.pdf

29987, Rapport

BONNIN Alain, Pour une éducation des jeunes citoyens a la prévention en santé, Académie
nationale de médecine, 18 p., 2024-03-26
https://www.academie-medecine.fr/wp-content/uploads/2024/04/Rapport-EJCPS-apres-
vote.pdf

8625, Rapport

ST-LEGER Lawrence, YOUNG lan M., BLANCHARD Claire (et al.), Promouvoir la santé a I'école.
Des preuves a l'action , IUHPE, 14 p., 2010

Ce document compléte les recommandations du document "Vers des écoles promotrices de
santé : lignes directrices pour la promotion de la santé a I'école pour la mise en place et la
durabilité de la promotion de la santé a I'école". Ce document est un outil de plaidoyer pour
les secteurs de la santé et de I'éducation afin d'entreprendre des activités de promotion de la
santé en milieu scolaire fondées sur des preuves d'efficacité. Il fournit des arguments succincts
soutenant le besoin de la promotion de la santé a I'école. |l défend la planification stratégique
et la mise en place d'interventions de santé a I'école a travers une approche globale de la
santé en milieu scolaire.
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29924, Dossier

DEFAUT Marion, Handicap et prévention : renforcer I'autodétermination pour le pouvoir
d'agir. Bibliographie réalisée pour le séminaire des commissions spécialisées « Prévention »
et « Médico-sociale » de la CRSA Bourgogne-Franche-Comté, Talant, 16 octobre 2023, IREPS
Bourgogne Franche-Comté, 44 p., 2023-10

https://promotion-sante-bfc.org/sites/ireps-
bfc.org/files/biblio_seminaire_crsa_handicap_et_prevention-vdef 0.pdf

29966, Rapport

LAURENT Anne, Quels besoins des acteurs de terrain en promotion de la santé en matiére
de transfert de connaissances ?, SFSP, 52 p., 2016-02
https://www.sfsp.fr/images/docs/lire_et_ecrire/les_rapports_de _la_sfsp/ra_bestransfcon_0
216.pdf

Enfants / Adolescents

29914, Article

LEON Christophe, GODEAU Emmanuelle, SPILKA Stanislas (et al.), La santé mentale et le bien-
étre des collégiens et lycéens en France hexagonale. Résultats de I'Enquéte nationale en
colleges et en lycées chez les adolescents sur la santé et les substances - EnCLASS 2022, Santé
publique France, pp. 1-17, 2024-04-09
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/sante-mentale/depression-
et-anxiete/documents/enquetes-etudes/la-sante-mentale-et-le-bien-etre-des-collegiens-et-
lyceens-en-france-hexagonale-resultats-de-l-enquete-enclass-2022

29930, Article

Société canadienne de pédiatrie, Les médias numériques : la promotion d'une saine
utilisation des écrans chez les enfants d'age scolaire et les adolescents, Paediatrics & Child
Health, vol. 24 n° 6, pp. 409-417, 2019
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6736151/pdf/pxz096.pdf

29982, Rapport

BENYAMINA Amine, Enfants et écrans. A la recherche du temps perdu, Présidence de la
République, 142 p., 2024-04
https://www.elysee.fr/admin/upload/default/0001/16/fbec6abe9d9cc1bff3043d87b9f7951
€62779b09.pdf

29925, Dossier

DEFAUT Marion, Promotion de la santé sexuelle des jeunes : une journée
d'interconnaissance et d'échanges, Auxerre, ler décembre 2023. Dossier documentaire,
IREPS Bourgogne Franche-Comté, 32 p., 2023-11
https://promotion-sante-bfc.org/sites/ireps-
bfc.org/files/dossier_doc_journee_rrapps_89 vas_0.pdf
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29951, Ouvrage

Encourager les jeunes a prendre soin de leur santé. Les missions locales, la santé, les
compétences psychosociales, Promotion Santé Normandie, 52 p., 2024
https://www.promotion-sante-
normandie.org/_files/ugd/908e72_636f9cb2fd2f4045ac211c0df819db21.pdf

Famille / Parentalité

29918, Article

PENOT Pauline, JACOB Gaélle, GUERIZEC Audrey (et al.), Partage : une consultation prénatale
proposée a tous les péres d'enfants a naitre a Montreuil, Seine-Saint-Denis, 2021-2022, BEH,
n° 8, pp. 142-153, 2024-04-09
https://beh.santepubliquefrance.fr/beh/2024/8/pdf/2024_8 1.pdf

29952, Article

VABRE Alice, MILLOT Isabelle, Santé bucco-dentaire, petite enfance et précarité : une analyse
des freins et des leviers a I'accés aux soins a travers le vécu des familles, Le partenariat de
soin avec le patient : Analyses, n° 6, pp. 36-66, 2023
https://issuu.com/univ-cotedazur/docs/revue_ci3p_n6_2023

Pathologies

29882, Rapport

DENEUX-THARAUX Catherine, SAUCEDO Monica, Les morts maternelles en France : mieux
comprendre pour mieux prévenir. 7e rapport de I'Enquéte nationale confidentielle sur les
morts maternelles (ENCMM) 2016-2018, Santé publique France, 232 p., 2024-04
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-cardiovasculaires-
et-accident-vasculaire-cerebral/maladies-vasculaires-de-la-grossesse/documents/enquetes-
etudes/les-morts-maternelles-en-france-mieux-comprendre-pour-mieux-prevenir.-7e-
rapport-de-l-enquete-nationale-confidentielle-sur-les-morts-maternelles

29916, Rapport

Stratégie décennale de lutte contre les cancers 2021-2030. 3e rapport au Président de la
République, INCa, 120 p., 2024-02

https://www.e-
cancer.fr/content/download/489883/7430239/file/Rapport_President_2024_VF.pdf

Politiques de santé / Organisation de la santé

29902, Rapport

BURSTIN Anne, OLIER Lucile, SEILER Carine, La participation citoyenne dans les politiques de
solidarité : état des lieux et perspectives, IGAS, 127 p., 2023-11
https://www.igas.gouv.fr/IMG/pdf/2023-003r-

participation_citoyenne_tome_1 rapport_.pdf
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29899, Ouvrage

Vingt innovations pour la transition écologique et sociale des quartiers, ANRU, 47 p., 2023-12
https://www.anru.fr/sites/default/files/media/downloads/anru_carnetduru-n5_web-
planches-2_bd.pdf

29900, Rapport

AUTRAN Brigitte, CARRAT Fabrice, CAILLE Yvanie (et al.), Evaluation des risques de situations
sanitaires exceptionnelles majeures pour la santé humaine en France au cours des années
2025-2030, COVARS, 76 p., 2024-04-09
https://www.enseignementsup-recherche.gouv.fr/sites/default/files/2024-04/avis-du-
covars-du-3-avril-2024---sse-32661.pdf

29926, Dossier

SANDON Agathe, Soins primaires, promotion de la santé et prévention : développer des
approches populationnelles. Dossier documentaire réalisé dans le cadre de la 20éme
Université d'été francophone en santé publique, Besancon, 2-7 juillet 2023, IREPS Bourgogne
Franche-Comté, 35 p., 2023-07

https://promotion-sante-bfc.org/sites/ireps-
bfc.org/files/20230700_uete_moduleprim_as.pdf

Santé environnementale

29986, Dossier

Accompagner le changement de comportement. Apports des sciences humaines et sociales
en éducation a l'environnement et au développement durable. Actualisation 2023-2024,
GRAINE Provence-Alpes-Cote d'Azur, 6 p., 2024-03
https://www.grainepaca.org/wp-content/uploads/2024/03/Etat-de-lart-MAJ-2023-2024-
GRAINE-PACA.pdf

29962, Dossier

LHOURS Gaélle, PAYA Elodie, Mobilités actives et santé environnement, CRES Provence-
Alpes-Coéte d'Azur, CYPRES, 19 p., 2024-03
https://www.lefilin.org/mobilites-actives-et-sante-environnement-mars-2024

29931, Rapport

L'ambroisie : un enjeu de santé publique pour les collectivités, Réseau francais Villes-Santé,
8 p., 2024-04
https://villes-sante.com/wp-content/uploads/2024/04/PVS-Ambroisie-impression.pdf

29954, Rapport

ZOUBIR Ayman, SAYAGH David, CHRISTIAN Barbara (et al.), Projet SANUM. Outil de diagnostic
santé et mobilité - phase exploratoire. Rapport final, ADEME, Cerema, 43 p., 2022-09
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transport/6446-projet-sanum-phase-exploratoire.html
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29921, Rapport

Plan d'action interministériel sur les PFAS, Gouvernement de la République francaise, 44 p.,
2024-04

https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/2024.04.05_Plan_PFAS.pdf

29961, Rapport

LHOURS Gaélle, PAYA Elodie, POUMARAT Laurent (et al.), Le radon, CRES Provence-Alpes-Cote
d'Azur, CYPRES, 4 p., 2022-12
https://www.lefilin.org/image/32504/33917?size=!800,800&region=full&format=pdf&downl
oad=1&crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline

29960, Rapport

LHOURS Gaélle, PAYA Elodie, DASSONVILLE Fabrice, La qualité de I'eau potable. Le role des
maires, CRES Provence-Alpes-Cote d'Azur, CYPRES, 4 p., 2023-12
https://www.lefilin.org/image/36043/43337?size=!800,800&region=full&format=pdf&downl
oad=1&crop=centre&realWidth=1240&realHeight=1754&force-inline

29932, Ouvrage

VALLEE Julie, Mobilité quotidienne et santé, Iste editions, 260 p., 2023-07
https://geographie-cites.cnrs.fr/mobilite-quotidienne-et-sante/

Santé mentale / Suicide

29928, Dossier

VASSIEUX Laétitia, Promouvoir la santé mentale de toutes et tous : de l'identification de ses
déterminants aux leviers pour agir. Dossier documentaire réalisé dans le cadre de la 20éme
Université d'été francophone en santé publique, Besancon, 2-7 juillet 2023, IREPS Bourgogne
Franche-Comté, 43 p., 2023-07
https://promotion-sante-bfc.org/sites/ireps-bfc.org/files/20230700_uete_mental_Iv_vf.pdf

Séniors / personnes agées

29917, Rapport

COULON Myriam, HEUZE Marielle, PERNIN Muriel, Diagnostic Territorial Gérontologie
Vaucluse, Ressources Santé Vaucluse, 137 p., 2023
https://ressources-sante.org/wp-content/uploads/2024/04/Diagnostic-territorial-geronto-
2024.pdf

29881, Article

TREVIDY Frédérique, D'IVERNOIS Jean-Francois, GAGNAYRE Rémi (et al.), Identité-logement
et gestion du risque de chute chez les personnes agées, Le Sujet dans la cité, n° 2, pp. 109-
120, 2011-01
https://www.cairn.info/revue-le-sujet-dans-la-cite-2011-1-page-109.htm?contenu=resume
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Vaccination

29970, Rapport

Calendrier des vaccinations et recommandations vaccinales 2024, Ministére du travail, de la
santé et des solidarités, 95 p., 2024-04
https://sante.gouv.fr/IMG/pdf/calendrier_vaccinal_avril24.pdf

Outils pédagogiques

o N oeres  OUVrage

ﬁﬁw BEAULIEU Julie, KIROUAC Sarah, Coffre a outils. L'anxiété chez les enfants et les

*y adolescents : mieux comprendre pour mieux gérer, Comité québécois pour les
d jeunes en difficulté de comportement (CQJDC), 2020

Public : Enfant, Préadolescent, Adolescent
Théme : Compétences psycho-sociales, Santé mentale

Ce coffre a outils présente des séances d'activités pouvant soutenir et guider 'intervention
aupres de I'enfant ou de I’'adolescent dans le but de mieux comprendre les concepts de peur,
de stress et d’anxiété, d’identifier les potentiels éléments déclencheurs, de reconnaitre les
signaux cognitifs, émotionnels, physiques et comportementaux ainsi que de favoriser une
gestion saine de son stress ou de son anxiété en calmant ses pensées, son corps, son cceur et
ses réactions comportementales. L'objectif principal de ce coffre a outils est de responsabiliser
I’enfant ou I'adolescent dans la gestion de son stress ou de son anxiété afin qu’il devienne le
plus autonome possible dans le choix et I'application des stratégies. Le guide propose 19
activités ou sont décrits I'objectif, les groupes d'ages ciblés, le matériel nécessaire, la durée
ainsi que le déroulé de la séance. Un 20eéme outil présente une bibliographie a I'attention des
intervenants et des parents.
Collation : 78 p.
https://fondationjasminroy.com/wp-content/uploads/2020/09/FJRSD-COFFRE-a%CC%80-
OUTIL-Anxie%CC%81te%CC%81-C5.pdf
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